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Le territoire d’étude: 

B.Dury - 04/2026 - Sources : BDALTIV - BDTOPO - OSM - A. De Lievre 

32 communes au sein de l’EPCI

Territoire rural proche
des métropoles

Faible densité (89,2 hab./km² en
2023)

Faible part des 15-24 ans (10,1% en
2023) 
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Micro-géographie du territoire :

B.Dury - 05/2026 - Sources : BDTOPO - SYTRAL - OSM
B.Dury - 07/2026 - Sources: BDTOPO - CCMDL
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Genèse, problématique et hypothèses :

Genèse du projet : signature d’une CTG par la CCMDL et la Caf en 2023
Objectif → Mettre en place une politique jeunesse visant les jeunes jusqu’à 17 ans

Constat de départ: la “jeunesse adulte” (18-25 ans) échappe au champs de vision de la politique publique
et des actions des acteurs socioculturels du territoire

Au vu de l’absence de politiques publiques dédiées aux 18-25 ans dans les Monts du Lyonnais,
comment la recherche participative peut-elle permettre, à travers une identification collective

des modes de vie, des besoins et des attentes, de renforcer le pouvoir d’agir des jeunes du
territoire ?

Hypothèses: 
Prise de conscience de l'expertise des jeunes
L'engagement comme vecteur de lien social
Disparité des vécus selon les profils 
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Le principe de croisement des savoirs: 
Académique 
Opérationnel
Expérientiel

Le protocole en trois temps : 
Prise de contact 
Co-construction des outils avec les groupes de jeunes
Diffusion par les pairs

Méthodologie : La recherche participative en pratique 
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Village Vacance
Nature

Centre Socio Culturel
“l’Equipage”

Chazelles sur Lyon

Maison des Jeunes et
de la Culture (MJC)
de Saint-Symphorien

sur Coise
Lou Novio Jouen

Mouvement Rural
de Jeunesse

Chrétienne (MRJC)
Rhône-Loire

Mairie de Saint-
Martin-en-haut

Le Son et Lumière

Groupes de jeunes
rencontrés

Appartient à /
Fait partie de

Structures
institutionnelles

Structures
associatives

Structures/projets
rattachés

Acteurs rencontrés
dans le cadre de

l’étude

Structures d’accueil
de l’étudiant

Maison des Jeunes et
de la Culture (MJC)
de Saint-Martin-en-

haut

Jeunes qui rappent
(JQR)

Arnaud
Elies
Maddy

Athéna
Lisa

Redwan, 
Hamidou
Salem  
Amine

Romain

Ambre
Arthur

Chloé

3 jeunes

Lola
Claudia

Audrey
Anatole

4 jeunes

Carte mentale des jeunes rencontrés pendant l’étude : 6



82 % 76 %

67,7 %

Majorité de jeunes issus du territoire
La voiture comme mode de déplacement

privilégié par 3 jeunes sur 4 

Prédominance du logement familial (66%)

La majeure partie des interrogés exprime
un manque vis-à-vis des lieux de

rencontre dédiés au 18-25 ans

Profils de jeunes ayant participé à l’enquête quantitative :

L'accès à l'emploi et aux réseaux de sociabilité varie
selon que l’on soit « du coin » (capital d'autochtonie)
ou extérieur
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Départ des jeunes adultes : Risque de désertionDépart des jeunes adultes : Risque de désertion
des 18-25 ans vers des grandes villes pour l'offredes 18-25 ans vers des grandes villes pour l'offre
de loisirs et la sociabilité nocturne/culturelle fautede loisirs et la sociabilité nocturne/culturelle faute
d'alternatives locales.d'alternatives locales.

Départ des jeunes adultes : Risque de désertion
des 18-25 ans vers des grandes villes pour l'offre
de loisirs et la sociabilité nocturne/culturelle faute
d'alternatives locales.

Fort attachement territorial : Un souhait affirméFort attachement territorial : Un souhait affirmé
par les 18-25 ans de vivre, de travailler et depar les 18-25 ans de vivre, de travailler et de
sociabiliser dans les Monts du Lyonnais.sociabiliser dans les Monts du Lyonnais.

Fort attachement territorial : Un souhait affirmé
par les 18-25 ans de vivre, de travailler et de
sociabiliser dans les Monts du Lyonnais.

Diversité des attentes culturelles et de loisirs :Diversité des attentes culturelles et de loisirs :
Des besoins clairement identifiés par les jeunesDes besoins clairement identifiés par les jeunes
autour de thématiques variées (Bar, convivialité,autour de thématiques variées (Bar, convivialité,
musique, jeux/numérique, sport, etc).musique, jeux/numérique, sport, etc).  

Diversité des attentes culturelles et de loisirs :
Des besoins clairement identifiés par les jeunes
autour de thématiques variées (Bar, convivialité,
musique, jeux/numérique, sport, etc). Manque d'espaces de rencontre dédiés aux 18-25Manque d'espaces de rencontre dédiés aux 18-25

ans : Un constat partagé très majoritairement ("Oui,ans : Un constat partagé très majoritairement ("Oui,
un peu" / "Oui, absolument") par les répondants duun peu" / "Oui, absolument") par les répondants du
questionnaire.questionnaire.  

Manque d'espaces de rencontre dédiés aux 18-25
ans : Un constat partagé très majoritairement ("Oui,
un peu" / "Oui, absolument") par les répondants du
questionnaire. 

Absence de politiques publiques ciblées sur laAbsence de politiques publiques ciblées sur la
jeunesse (18-25 ans) : La jeunesse adulte estjeunesse (18-25 ans) : La jeunesse adulte est
souvent « oubliée » des dispositifs publics,souvent « oubliée » des dispositifs publics,
entraînant un déficit d'accompagnement et deentraînant un déficit d'accompagnement et de
soutien aux initiatives.soutien aux initiatives.

Absence de politiques publiques ciblées sur la
jeunesse (18-25 ans) : La jeunesse adulte est
souvent « oubliée » des dispositifs publics,
entraînant un déficit d'accompagnement et de
soutien aux initiatives.

Dispositifs de financement de projets : MobilisationDispositifs de financement de projets : Mobilisation
de fonds dédiés (Fonds d'expérimentation pour lade fonds dédiés (Fonds d'expérimentation pour la
jeunesse - FEJ, appels à projets CAF/MSA, Fondsjeunesse - FEJ, appels à projets CAF/MSA, Fonds
Européens) pour financer des projets pour lesEuropéens) pour financer des projets pour les
jeunes.jeunes.

Dispositifs de financement de projets : Mobilisation
de fonds dédiés (Fonds d'expérimentation pour la
jeunesse - FEJ, appels à projets CAF/MSA, Fonds
Européens) pour financer des projets pour les
jeunes.
Innovation en milieu rural : Possibilité de s'inspirerInnovation en milieu rural : Possibilité de s'inspirer
et de capter des aides ou des méthodologieset de capter des aides ou des méthodologies
existantes (Parlement Libre des Jeunes, Fabriquesexistantes (Parlement Libre des Jeunes, Fabriques
de territoire).de territoire).

Innovation en milieu rural : Possibilité de s'inspirer
et de capter des aides ou des méthodologies
existantes (Parlement Libre des Jeunes, Fabriques
de territoire).

Co-création d'une politique jeunesse territoriale :Co-création d'une politique jeunesse territoriale :
Opportunité pour la CCMDL et les municipalitésOpportunité pour la CCMDL et les municipalités
de s'appuyer sur les demandes des jeunes pourde s'appuyer sur les demandes des jeunes pour
co-construire avec eux une politique publiqueco-construire avec eux une politique publique
soutenue par les structures jeunesse.soutenue par les structures jeunesse.

Co-création d'une politique jeunesse territoriale :
Opportunité pour la CCMDL et les municipalités
de s'appuyer sur les demandes des jeunes pour
co-construire avec eux une politique publique
soutenue par les structures jeunesse.

Risque d'éphémérité des projets et difficultéRisque d'éphémérité des projets et difficulté
d'institutionnalisation : Menace d’essoufflementd'institutionnalisation : Menace d’essoufflement
rapide des initiatives portées par les jeunes, fauterapide des initiatives portées par les jeunes, faute
de modèles économiques pérennes, dede modèles économiques pérennes, de
subventions ou d'accompagnements adaptés de lasubventions ou d'accompagnements adaptés de la
part des collectivités.part des collectivités.

Risque d'éphémérité des projets et difficulté
d'institutionnalisation : Menace d’essoufflement
rapide des initiatives portées par les jeunes, faute
de modèles économiques pérennes, de
subventions ou d'accompagnements adaptés de la
part des collectivités.

Axe 1 : 
Aller vers et information

La démarche stratégique : MenacesMenacesMenaces OpportunitésOpportunitésOpportunités

FaiblessesFaiblessesFaiblessesForcesForcesForces

Sentiment d'invisibilisation et d'isolement : RisqueSentiment d'invisibilisation et d'isolement : Risque
de rupture du lien social pour les jeunes nonde rupture du lien social pour les jeunes non
véhiculés ou éloignés des centres-bourgs.véhiculés ou éloignés des centres-bourgs.

Sentiment d'invisibilisation et d'isolement : Risque
de rupture du lien social pour les jeunes non
véhiculés ou éloignés des centres-bourgs.

Un maillage associatif et d’équipements denseUn maillage associatif et d’équipements dense    ::
Présence d'un réseau solide de clubs sportifs, dePrésence d'un réseau solide de clubs sportifs, de
structures jeunesse et d’initiatives locales quistructures jeunesse et d’initiatives locales qui
structurent le territoire et satisfont une partie desstructurent le territoire et satisfont une partie des
jeunes.jeunes.

Un maillage associatif et d’équipements dense  :
Présence d'un réseau solide de clubs sportifs, de
structures jeunesse et d’initiatives locales qui
structurent le territoire et satisfont une partie des
jeunes.

Axe 3 : 
Espaces de sociabilité

Axe 2 : 
Politique publique 
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Les préconisations opérationnelles : 

Axe 1 : Rapprocher les services et dynamiser l'information en direction de la jeunesse

Axe 2 : Co-construire la politique jeunesse territoriale et instituer la participation des jeunes

Axe 3 : Développer le pouvoir d'agir et les espaces de sociabilité autogérés

Permanence mobile et informations numériques

Inclusion des jeunes adultes dans une politique qui leur est adaptée

Lieu de sociabilité avec gouvernance progressive
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Sur le rendu
académique

Regard critique, biais et limites de l'enquête : 

Le défi de la temporalité courte 

Sur-représentation des jeunes déjà insérés ou engagés
associativement 
Abandon de plusieurs jeunes
Les difficultés dans la posture

Manque de clarté du rendu final

Manque de clarté dans les parties prenantes

Biais de représentation géographique

Sur la
démarche de

recherche
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Prolongements, compétences acquises et conclusion:

Restitution publique le 25 septembre 2026 à la MJC de Saint-Martin-en-Haut

Compétences développées :

Animation de groupe
Création de cartes sur QGIS
Traitement de données quantitavite/qualitative
Introduction à la recherche participative
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Réalisation d’un poster scientifique et valorisation par la Boutique Des Sciences



“ Plus personne nous demande : qu’est-ce que vous devenez ? ” 

MODES DE VIE, ENGAGEMENT ET POUVOIR D'AGIR DES 18-25 ANS DANS LES
MONTS DU LYONNAIS À L'ÉPREUVE D'UNE RECHERCHE PARTICIPATIVE

Merci pour votre attention
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