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eT SPOrTIves

Ski Escalade Randonnée Alpinisme Course

Acquérir des compétences en Activités Physiques de Pleine Nature

Stage ESCALADE 01 - 05 juin 2026
Falaises d’Orpierre

QuoOl :

Objectifs : Stage d’escalade en falaise, sur sites sportifs équipés en voies d’'une longueur
Découverte-Perfectionnement en falaises : Devenir autonome en voies d’une longueur équipées et
améliorer son niveau personnel de pratique et/ou apprendre les manipulations nécessaires a la
réalisation de voies de plusieurs longueurs équipées.

Lieu: Sites d’escalade autour de Orpierre :

Le Puy, Chateau, Cascade, Belleric, Quiquillon, 4h, Ascles, Adrech, Blaches...
Topo : « Orpierre, le village qui Grimpe »

Intéréts : Variété des sites, des difficultés et typologies de voies.
QUAND : Du 01/06/2026 Au 05/06/2026 Durée : Stage
ou:

Lieu de RDV au départ de Lyon : Arrét de bus Parilly Université Hippodrome, avenue Pierre Mendes France 69500
Bron : https://maps.app.goo.gl/RA3Lz7PPNx8903Jd7 a 7h30

Hébergement, lieu de RDV, début et fin de prise en charge du groupe par I’enseignant :

RDV : lundi 01 juin 2026, 11h00 au Camping Princes d'Orange - Orpierre

Fin: Vendredi 05 juin 2026, 14h00

Adresse hébergement

Camping Koawa Princes d'Orange, Chemin Flonsaine - Orpierre 05700

Tél : 04 66 600 700 ; https://www.camping-princes-orange.fr/fr

COMMENT :

Déplacement : O Co-voiturage O Minibus [ Train Bus avec chauffeur [ Autre
Lieu de RDV et Heure départ : Arrét de bus Parilly Université Hippodrome, avenue Pierre Mendes France 69500
Bron : https://maps.app.goo.gl/RA3Lz7PPNx8903Jd7 a 7h30

Heure retour Lyon : 18h00 maximum

POUR QUI :

Prérequis exigés : Etre autonome en salle : au moins un semestre de pratique (savoir grimper et assurer en téte.)
Priorités a I'inscription :

Ne pas avoir la possibilité de grimper régulierement en milieu naturel.

AVEC QUOI :

Matériel d’escalade :

Matériel fourni : Cordes et dégaines pour tous. Baudrier, casque, longe...pour ceux qui n’en n’ont pas.

Prévoir impérativement ses chaussons d’escalade + chaussures d’approche (baskets) + baudrier, casques, longes...
(pour ceux qui en ont)

Matériel Hébergement Restauration :

Une tente pour 2 personnes + matériel de couchage personnel (matelas, duvet)

Un réchaud (avec charges de gaz opérationnelle) + popotte, briquet et couverts pour 2
Vétements : adaptés pour la grimpe, le chaud, la pluie, le froid, maillot de bain...
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Autre : sac a dos, lunettes de soleil, créme solaire, petite pharmacie, affaire de douche, lampe frontale....

Restauration :

Autonomie : Bases et denrées non périssables a prévoir individuellement pour tous ses repas de la semaine.
Sandwichs a prévoir pour le lundi midi.

Achat des produits frais chaque jour et confection autonome de vos repas.

COMBIEN :

Colit a I'inscription : 50€

Repas : Prévoir des especes ou CB pour I'achat des produits frais nécessaires a la confection de ses repas.... Apporter
ses bases petit déj, déjeuners, go(ters et diners pour les 4 soirs.

Hébergement et frais de déplacement en bus : Pris en charge par I'université

AVEC QUI : 18 étudiants Lyon 2 maximum — 8 minimum
Enseignant responsable : Christophe JOUSSELIN 06.64.76.30.93

Comment s‘inscrire : Via le lien ci-joint https://secure.payzen.eu/vads-site/SERVICE _UNIVERSITAIRE DES ACTI

CONDITIONS PARTICULIERES

Hébergement — restauration : Tente individuelle / Confection des repas pour 2
Ne pas oublier :

Papiers d’identité, permis de conduire, carte vitale...

- Le port du casque est obligatoire pour I'assureur et pour le grimpeur.
- Pieds nus, sandales ou tongues interdits au pied des voies

- Port du tee-shirt obligatoire.

- Pas de corde entre les dents pour mousquetonner.

- Les lieux et heures de sorties sont susceptibles de modification ou d’annulation selon les conditions
météorologiques annoncées.

En participant a cette sortie, vous serez immergés en pleine nature. Vous devez étre conscients des risques inhérents
et de la nécessité d’un comportement responsable pour une pratique en sécurité et respectueuse de
I’environnement.

A trés vite...hors des murs, hors du temps &)

C.JOUSSELIN
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