
CONCOURS CUISINE 

FICHE CANDIDATURE 

 
Documents à joindre pour un dossier complet : 

• Fiche candidature 

• Fiche recette 

Dossier complet à envoyer du 08 février 07 mars 2024 minuit, sur actions.ssu@univ-

lyon2.fr  

 

Informations importantes 
Pour que votre recette soit validée, veuillez respecter les consignes suivantes : 

• Le nombre d’ingrédient est illimité 

• Recette à préparer pour 2 personnes avec un budget de 8€ maximum 

• Vous pouvez utiliser les moyens de cuisson suivant si nécessaire : 

        plaques électriques, gaz, four, four micro-ondes 

• Le vocabulaire utilisé et l’orthographe comptent dans la notation 

 

Pour la catégorie « Anti-gaspi » : 

• Utiliser des restes de placards, ou des ingrédients en fin de vie 

Pour la catégorie « 20 minutes chrono » : 

• La recette doit être réalisable en 20 minutes maximum 

 

  

Fiche candidature 

Nom : 

Prénom :  

N° étudiant :  

Filière et année d’étude :  

Adresse :  

Téléphone :  

Email Lyon 2 : 

Pseudo pour le concours :  

Catégorie de recette :  
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