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Prenez de la hauteur avec le SUAPS!
Envie de nature, d’altitude et de sensations? Avec SERAC, partez à l’aventure toute l’année : randonnées, escalade, ski de rando, via ferrata, alpinisme… Découvrez les plus beaux massifs, progressez dans vos pratiques et partagez des moments forts en montagne.
📌 Informations & Inscriptions
- Inscriptions sortie par sortie, dans la limite des places disponibles
- Date limite d’inscription : le lundi précédant chaque sortie
- Sorties SUAPS : 5 € par sortie → paiement via Payzen
- Sorties AS : gratuites pour les licenciés escalade → inscription via Montagne 2025-2026
- Matériel fourni (hors matériel personnel : chaussures de rando, chaussons d’escalade, matériel de ski)
- Transport en commun avancé puis remboursé par le SUAPS
- Effectifs limités selon l’activité 
📧 Contacts :
• Ski alpin / Ski de rando : aurelien.bellaton@univ-lyon2.fr
• Escalade / Randonnée / Alpinisme : christophe.jousselin@univ-lyon2.fr
• Courses / trail : david.perrier@univ-lyon2.fr
🗓️ Programmation 1er semestre 2025-2026
	Date
	Activité
	Destination
	Places
	Transport

	Sam 27 sept
	Randonnée
	Culoz
	16
	Train

	Dim 28 sept
	Escalade – Falaise
	Virieu-le-Grand (01510)
	12
	Train

	Sam 11 oct
	Escalade – Falaise
	Virieu-le-Grand (01510)
	12
	Train

	Sam 18 oct
	Randonnée EO*
	Col de Porte (38700)
	16
	Minibus

	Dim 19 oct
	Escalade – Falaise
	Virieu-le-Grand (01510)
	12
	Train

	Sam 15 nov
	Randonnée EO*
	Gève (38880)
	16
	Minibus

	Dim 16 nov
	Via Ferrata *
	À préciser
	12
	Train / covoit

	Semaine du 15 déc
	Rando raquettes *
	À préciser
	12
	Minibus



🗓️ Programmation 2ème semestre 2025-2026
	Date
	Activité
	Destination
	Places
	Transport

	Dim 01 fév
	Ski de rando (initiation)
	Aillon-Margériaz 1400
	12
	Minibus

	Sam 14 mars
	Randonnée EO*
	Col de Porte (38700)
	16
	Minibus

	Sam 28 mars
	Randonnée EO*
	Gève (38880)
	16
	Minibus

	Dim 29 mars
	Escalade – Falaise
	Virieu-le-Grand (01510)
	12
	Train

	Ven 03 avril
	Randonnée
	Curis-aux-Monts-d’Or (69250)
	12
	Bus TCL

	Sam 11 avril
	Escalade – Falaise
	Virieu-le-Grand (01510)
	12
	Train

	Sam 25 avril
	Escalade – Falaise
	Virieu-le-Grand (01510)
	12
	Train

	Semaine du 27 avril
	Via ferrata *
	À préciser
	12
	Train / covoit

	Semaine du 04 mai
	Escalade – Grande Voie *
	À préciser
	12
	Minibus

	Lun 01 – Ven 05 juin
	Stage Escalade
	Buis-les-Baronnies (26170)
	16
	Minibus

	Lun 08 – Jeu 11 juin
	Stage APPN
	Les Orres (05200)
	16
	Minibus



* Les sorties marquées EO sont réservées aux étudiants inscrits en Enseignement d’Ouverture « Milieux naturels et enjeux écologiques »
* Les sorties marquées * sont organisées par l’AS (licence FFSU en sport escalade obligatoire)
⛰️ Rejoignez l’aventure SERAC !
Inscriptions — Montagne 2025-2026 
 Payzen:  🔗 https://secure.payzen.eu/vads-site/SERVICE_UNIVERSITAIRE_DES_ACTI 
Respirez, grimpez, explorez… rejoignez SERAC!
