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Acquérir des compétences en Activités Physiqu es de Pleine Nature

Sortie RANDONNEE&Molard noir (1452m)et Dent du chat(1390m)
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QUOI:
Randonnée pédestrdans le massifeff Q 9.LJA Y S
QUAND:

Date: 16/10/2026 Durée: Journée
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Col du Chaf638m)¢ Col de la Vacheri@d066m)g¢ Mollard noir (1452m} Dent du Cha{1390m)q
Col de la vacherie (1066mServagettg420m)¢ Mairie de St Jean Chevelu

Intéréts:
Sommet de la Dent du Chat (1390m) par le Molard noir (1452mg¢sau-dessus du lac du Bourget et
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COMMENT

Déplacement BUSavec chauffeur

Lieu de R etHeuredépart: Parking Tram T2 ParilyniversitéCampus PdA8h

Heure retourLyon: 17h30 maximum
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9h15 ParkingCol du Chat/3370 La Chapehldu-Mont-du-Chat

Heure du début de la pratique9h30 Heuremaxde retour a Lyon: 17h30

POUR QUI

Prérequisexigés: Accessibilité des randonnées de nivéauEtre étudiante & Lyon 2

AVEC QUOQI
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Un sac a dos de randonné€haussuresle randonnée (montante giossible ou trail minimum)vétements de

montagne chauds, gants, bonndunettes de soleit creme solaire des barres énergétiqueique-nique pour les
journéesc1.5t AGNB RQSFdz YAYAYdzy LI NJ LISNE2YYSd bQ2dzof AST L
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Matériel fourni : Béatons de randonnéepaires)
Restauration: Autonomie, & prévoir individuellement
AVEC QuUI

Effectif: 16 étudiantsminimum, 20 max+ 2 accompagnatels
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Enseignant responsable et demand®Q A y T 2 NNorb&rAMEYSSIREL 06.08.98.74.19
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