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Chaire Transitions Alimentaires

Septembre 2023

L'équipe de la Chaire TrALIM vous souhaite une bonne rentrée et nous
vous invitons & nous suivre dans nos riches actualités de I'automne :
conférences, médiation, recrutement, rejoignez-nous pour en découvrir

davantage sur I'alimentation et ses transitions.

Agenda de la Chaire

Jeudi alimentation:

Enjeux de la restauration collective en EHPAD

le 3 0ctobre

Pour cette premiére séance de la rentrée, nos chercheur.euses et des praticien.nes

échangeront sur différents aspects de la nutrition et de la restauration collective des ainé.e.s.

Marion MERDINIAN, praticienne aux Hospices Civils de Lyon évoquera la dénutrition chez

s

d ; les personnes &dgées puis Sergio POLAKOF, directeur de recherche & IINRAE-Université

i Clermont-Auvergne présentera les nutriments et aliments a privilégier pour rester en bonne

_/ santé pour les seniors. Enfin, Agnés GIBOREAU et Justine PRIGENT, respectivement
directrice et chargée d'étude Nutrition-Santé au Centre de Recherche de l'lnstitut Lyfe
(anciennement Institut Paul Bocuse) analyseront les liens entre gastronomie et prise en
charge nutritionnelle sous le prisme de I'amélioration de 'expérience des repas en institution

-l

de santé.



https://www.univ-lyon2.fr/
https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/les-chaires-partenariales/tralim
https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/les-chaires-partenariales/tralim/jeudi-alimentation-sante-societe-enjeux-de-la-restauration-collective-en-ehpad

Féte de Ia Science
2023

La Chaire Tralim présente & la FDS 2023

La Chaire Tralim sera présente aux Villages des Sciences de la FDS 2023 le 7 octobre
prochain.

Que mangeait-on hier et comment le sait-on ? Que mangera-t-on demain ? Venez
découvrir avec la Chaire Transitions Alimentaires et les étudiant.es de l'association
Stud'Archéo l'archéologie, le marketing, les sciences de linformation et de la
communication... Autant de domaines qui permettent de travailler sur les pratiques
alimentaires préhistoriques, la circulation de l'information alimentaire ou encore ce que
l'on appelle les "tiers-lieux nourriciers", des endroits tels que les jardins partagés ou les
habitants peuvent s'investir dans des projets collectifs pour devenir a la fois producteurs

et consommateurs.

En savoir plus

Recrutements

Rejoignez le projet ALINOVEG
doctorants °

La Chaire TrALIM est partenaire du projet AlinOVeg qui a pour objectif de développer des
solutions et des produits innovants (variétés de pois et de féverole, ingrédients protéiques,

alternatives végétales aux fromages et desserts) et de faire émerger une filiére francaise.

Dans ce cadre plusieurs recrutements de doctorant.e.s et post-doctorant.e.s sont en cours

dans les laboratoires de la Chaire :

-Une doctorante en sociologie Centre Max Weber - Lyfe (recrutée, nous vous la présenterons

en novembre)

-Un post doctorant en géographie au Laboratoire d'Etudes Rurales (recruté, nous vous le

septembre)
-Un.e doctorant.e et un.e post-doctorant.e en marketing au laboratoire Coactis (offres sur le
lien également, candidatures jusqu’au 14 octobre)

s
d
présenterons en mars)
_/ -Un.e doctorant.e en psychologie au GREPs (offre sur le lien, candidatures jusqu’au 30

Rejoignez cette belle équipe interdisciplinaire pour penser |'alimentation végétale de demain !
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https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/actualites/fete-de-la-science-2023
https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/les-chaires-partenariales/tralim/alinoveg-recrute
https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/les-chaires-partenariales/tralim/la-chaire-tralim-partenaire-dune-vaste-recherche-sur-lalimentation-vegetale

Motifs et cycle UTA

En cette rentrée, la Chaire Tralim propose un nouveau cycle de conférences dans le cadre
de la programmation 2024 de ['Université Tous Age.
Egalement deux modules de formation pluridisciplinaires par et a la recherche sont

proposés aux étudiant.e.s

e N. Posta, B. Maurines, Aux champs les Volonteux, une
Publication ’ ’ P ’
ferme collective, un tiers lieu nourricier, collection

repas, septembre 2023

Une ferme collective ol travaillent prés de 30 personnes :
maraichers,  épiciéres, arboriculteurs,  boulangers,
herboriste, fripiére... Un tiers-lieu ouvert sur son territoire,
la Dréme, ol l'on vient faire son marché et dont le jardin
pédagogique est investi par les écoles environnantes. Une
ferme familiale depuis quatre générations qui s'est
transformée en une Scop-coopérative d'activités et
d'emploi, structure originale qui permet a chacun de
développer des activités variées au coeur d'un projet
commun. Une ferme qui tisse des liens avec de nombreux
partenaires des mondes agricole, militant ou culturel. Tout
cela, c'est la « Ferme des Volonteux », un nom hérité du lieu
qui évoque bien ce que sont les femmes et les hommes qui
font vivre aujourd'hui cette belle histoire. Au-dela de ce qui
s'y fabrique, s'y vend et s'y produit, on y cultive aussi la
coopération, l'entraide, la mutualisation et le commun.
Décrite et analysée avec détail par Nicolas Posta et
Béatrice Maurines, la ferme est également racontée 3
travers les paroles des Volonteux. Le lecteur y découvrira

une agriculture réinventée, ancrée et innovante.

En savoir plus


https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/les-motifs-un-programme-de-formation-transversal-en-master
https://uta.univ-lyon2.fr/formations/cycle/?ref=11
https://uta.univ-lyon2.fr/formations/cycle/?ref=11
https://editionsrepas.fr/catalogue/aux-champs-les-volonteux/

Retrouvez en podcasts certaines conférences des jeudis de I'alimentation de 'année
2022-2023.

En savoir plus



https://www.univ-lyon2.fr/sciences-et-societe/les-chaires-partenariales/tralim/les-jeudis-alimentation

Des terroirs aux marchés, des cuisines princiéres au cceur des Halles, c’est une histoire
d’approvisionnement et un festin francais : ou et comment achetait-on & manger ? Avec

un petit tour du cété des faubourgs : entre les pavés, les jardins ouvriers ! Retrouvez nos

chercheur.es de la Chaire TrALIM a I'antenne. k

i

IR

Episode 1/4: Emballé, c'est pesé. Les terroirs sont-ils nés sur les marchés ?

Les aliments emblématiques d'un territoire ne sont pas une invention récente. A la fin

du Moyen Age, les perdrix de Nevers ou les pruneaux de Tours sont déja connus. Au

XVlle siécle, ces produits labellisés d'aprés une ville ou une région se multiplient et

acquiérent leur réputation gastronomique

Episode 2/4.: Cuisiner pour les puissants, un festin francais

\
A la fin de I'Ancien Régime, une nouvelle cuisine se déploie & la table des rois, prémices

de la gastronomie francaise : élaboration de coulis et de fonds de cuisson, triomphe du

bouquet garni, beurre a toutes les sauces... Comment les élites mettent-elles en scéne

leur puissance grace a la table ?

Episode 3/4.: Des Halles au restaurant, I'histoire au menu

Sous le Second Empire, & Paris, alors que les pratiques alimentaires évoluent, le
restaurant devient une nouvelle mode trés appréciée des bourgeois. Comment la table

d'un restaurant parisien est-elle approvisionnée sous le Second Empire ? Quels liens

ﬁ. s entre villes et campagnes sont mis en évidence ?

¢ Episode 4/4: Cultiver en ville : entre les pavés, les jardins ouvriers
: A la fin du XIXe siécle, la création par I'abbé Lemire des jardins ouvriers offre une
/ impulsion nouvelle a 'agriculture en ville. Cultiver son jardin n’est plus seulement un

loisir ou une nécessité, mais devient un projet politique et moral a part entiére...



https://www.radiofrance.fr/frahttps:/www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/emballe-c-est-pese-les-terroirs-sont-ils-nes-sur-les-marches-5354600
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/cuisinier-pour-les-puissants-un-festin-francais-4187947
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/des-halles-au-restaurant-l-histoire-au-menu-1747414
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/cultiver-en-ville-entre-les-paves-les-jardins-ouvriers-4141175

Actualités réseau

THINCT [ Altrimenti recute !

Plusieurs postes sont & pourvoir :

Chargé.e d'animation alimentation saine, durable et anti-gaspi

Office manager : gestion administrative et financiére

Responsable de production alimentaire

Chargé.e de communication et marketing

Altrimenti recherche des personnes compétentes et engagées qui souhaitent rejoindre

I'équipe pour contribuer a lutter contre le gaspillage alimentaire et a rendre accessible

une alimentation saine, durable et de qualité.

Féte pour les nouvelles solidarités alimentaires pour la

démocratie dans le quartier des Brosses

Ou: Maison de quartier des Brosses, Villeurbanne
Quand: Le 25/11/2023 de 13h30 4 19H30
Avec une présentation d'une recherche-action menée par Béatrice Maurines et Albane

Berneuil-Fournier de la Chaire TrALIM

Webinaire « Accessibilité & une alimentation durable et de qualité en
QPV »

Mardi 26 octobre de 13h30 & 15h aura lieu le prochain webinaire de la communauté «
Accessibilité & une alimentation durable et de qualité en QPV ». Il portera sur le théme

de « L’agriculture urbaine pour I'accés a une alimentation durable et de qualité en QPV »




Au programme : Introduction du sujet Agriculture Urbaine / alimentation par Julie-Jane
Thoreau (ANCT, DGD Politique de la Ville) ; Présentation du programme Quartiers
Fertiles par Inga Kardava et Claire Mouquet, chargées de mission Agriculture Urbaine a
'ANRU ; Intégrer l'agriculture urbaine dans une stratégie d'accés 3 Ialimentation :
présentation du projet « Cités Fertiles » par Alice Antonio - Eurométropole Strasbourg ;
Toulouse : Fonctionnement et dynamiques d'espaces verts en QPV entretenus par du
maraichage a destination des habitants et habitante par Guillaume Chochon, La Milpa ;
Fort de France : Présentation et animations d'un jardin partagé par Téo Angoleiro,
CCYPM; Transformation de fruits et Iégumes issus de l'agriculture urbaine et locale par et

pour des publics en précarité par Fanny Provent, Chaire d'Agriculture Urbaine

d’AgroParisTech

N'hésitez pas a vous inscrire sur la plateforme de la Grande Equipe, et a rejoindre la

communauté « accessibilité & une alimentation durable et de qualité en QPV » pour

connaitre toute l'actualité du sujet. A noter que ce webinaire fait partie d'un cycle de
webinaires qui se tiennent tous les derniers mardis du mois de 13h30 a 15h. Ces
webinaires thématiques croisent des retours d'expériences de communes,
d’'intercommunalités, d’associations et d'acteurs locaux, avec des interventions d’experts,

de chercheurs, d'acteurs de I'ingénierie ou de porteurs d'aides.

L'agriculture urbaine pour I'accés a une
alimentation de qualité en QPV

WEBINAIRE

MARDI 26 SEPTEMBRE -
AN ]
; ( 25 13h30 - 15h o



https://acteurs.lagrandeequipe.fr/
https://acteurs.lagrandeequipe.fr/group/875

EIH] (M Les jardins dans des territoires ruraux en mutation

Quand ? Vendredi 1er décembre 2023

Ou ? Agrapole - Lyon

Quoi ? Une rencontre entre acteurs & chercheurs autour des dynamiques sociales et
des enjeux d’aménagement ; les regards croisés de Francoise Dubost et Monique
Poulot pour mettre en perspective jardins et ruralités ; un temps d'inspiration artistique
autour des photographies de Véronique Popinet ; des ateliers déchanges

d’expériences et d'approfondissement autour de plusieurs thématiques.

Le jardin en milieu rural, entendu comme potager, petit verger et petit élevage
domestique, questionne dans les territoires les dynamiques de transitions alimentaire,
sociale, économique et environnementale. Qu'il s'agisse de jardins nourriciers, de
vergers, individuels ou collectifs, partagés, thérapeutiques, d'insertion, d'agrément..., les
jardins mobilisent des habitants, des collectifs, des associations, et les collectivités
locales (communes et intercommunalités) des territoires ruraux.

Depuis 2021, un groupe de travail animé par Cap rural, 'ISARA et le LER, réunit des
membres d'associations, collectivités, jardiniers de 'ensemble de la région AURA. Des
travaux de recherche-action ont également été conduites en partenariat avec des PNR
et CPIE partenaires du projet JARDIN'R. L'objectif de ce séminaire est de porter &
connaissance des acteurs régionaux des sujets et problématiques traitées au cours de
ces deux années, de créer un espace d'échange et sensibiliser aux questions soulevées

quant aux jardins dans les territoires ruraux.

Renseignements et contacts :

X ! Patrick Grimault, reseaux.emergence@caprural.org ; Claire Delfosse, claire.delfosse@orange.fr ; Perrine
E
7

Vandenbroucke, pvandenbroucke@isara.fr

i En savoir plus

Inscrivez-vous a notre newsletter
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mailto:claire.delfosse@orange.fr
mailto:pvandenbroucke@isara.fr
https://framaforms.org/inscription-newsletter-chaire-tralim-1639063511
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https://hal.univ-lyon2.fr/TRALIM/
https://hal.univ-lyon2.fr/TRALIM/

