
CATÉGORIES
Recette à picorer et à partager 
Créez des recettes à partager, parfaites pour une soirée
entre potes, une fête d’anniversaire ou juste un moment
convivial. 

20 minutes chrono 
Si vous avez le talent de cuisiner en un temps record, ce
défi est fait pour vous ! Optimisez chaque secondes pour
préparer un plat savoureux en moins de 20 minutes.

Végé varié
Vous pensez que manger végétarien peut être super cool
et varié ? C’est le moment de proposer vos recettes végés
les plus funs et les plus colorées.

Saveurs du monde 
Les cuisines du monde vous fascinent ? Faites-nous
voyager à travers vos recettes inspirées des saveurs
asiatiques, méditerranéennes, africaines ou d’ailleurs. 

Anti-gaspi
Marre du gaspillage ? Partagez vos idées pour transformer
vos fonds de placard, vos restes ... en plats délicieux. 

Douceurs sucrées
Que vous ayez une recette de dessert original, un petit
déjeuner ou une pause gourmande irrésistible en tête,
partagez vos créations qui mettent en valeur le plaisir
sucré. 

A vos tabliers, vos ustensiles et c’est parti ! 


