
  

OÙ :    Roc de Cornillon (La Chapelle du Mont du Chat) ou  La Guinguette (Hostiaz) 
   

DESCRIPTION :   
Difficulté Roc de Cornillon  
Altitude de départ :   800 mètres Difficulté :   pd+ 
Altitude d'arrivée :   845 mètres Longueur :   120 mètres 
Dénivelé :   45 mètres   

Topos de référence :  https://www.viaferrata-fr.net/via-ferrata-145-Rocher-de-Cornillon-Bourdeau-Savoie.html 
 
Difficulté Hostiaz 
Altitude de départ : 760 m Difficulté : D  Dénivelé : 15 m 
Altitude d’arrivée : 745 m Longueur : 650 m 
Topos de référence :  https://www.viaferrata-fr.net/via-ferrata-90-La-Guinguette-Hostiaz-Ain.html 
Variantes :  Réchappes possibles en milieu de chacun des parcours 
 
 

COMMENT :  Déplacement en train (Hostiaz) ou covoiturage (la chapelle du mont du chat) 
Vous êtes autonomes sur les déplacements 
 

La chapelle du mont du chat 
Lieu et heure de RDV et prise en charge du groupe par l’enseignant :  
10h00 – Parking du col du Chat, D914A 73370, la Chapelle du Mont du Chat 
Heure du début de la pratique : 10h00 - Heure approximative de fin de pratique : 14h00 ou 18h si rando en + 
Déplacement en co-voiturage 
Lieu de RDV et Heure départ : à définir avec votre conducteur  Heure retour Lyon : début d’AM 
Envoyer au plus tard l’avant-veille de la sortie à christophe.jousselin@univ-lyon2.fr  copies de : 
Permis de conduire / Carte grise du véhicule / Certificat d’assurance et contrôle technique à jour 
Contactez les conducteurs et mettez-vous d’accord sur les lieux de RDV et heures de départ de LYON 
 
 

Hostiaz 
Lieu et heure de RDV et prise en charge du groupe par l’enseignant :  
9h15 – Gare SNCF de Tenay Réserver ici : https://www.sncf-connect.com/ 
Heure du début de la pratique : 9h15  Heure approximative de fin de pratique : 16h30 
Déplacement en train 
Lieu de RDV : Gare de Lyon Part dieu, train de 8h38 – Arrêt à Tenay 
Réserver : https://www.sncf-connect.com/ 
Heure départ : D : 8h38/ A : 9h15 + 1h de marche Tenay-Hostiaz Heure retour Lyon : D : 16h44 A : 17h23 
Attendez la confirmation du maintien de la sortie avant de prendre vos billets. 
 
 

PREREQUIS :   Être Licencié à l’AS Lyon 2 (voir doc joint) et à l’aise en escalade en salle. 
 
 

MATERIEL A PREVOIR : Baskets de trail ou chaussures d’approche, Vêtements adaptés (chauds), pique-nique, eau 
et sac à dos, lunettes de soleil - crème solaire. 
Matériel fourni :  Baudriers, casques, corde, longes de via ferrata 

Restauration :  Autonomie, à prévoir individuellement    
 
 

AS montagne de l’université Lyon 2 

Via ferrata 

Découverte 

Dimanche 11 octobre 2026 

 

https://www.viaferrata-fr.net/via-ferrata-145-Rocher-de-Cornillon-Bourdeau-Savoie.html
https://www.viaferrata-fr.net/via-ferrata-90-La-Guinguette-Hostiaz-Ain.html
mailto:christophe.jousselin@univ-lyon2.fr
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/


COMBIEN :   Sont à votre charge : soit les billets de train, soit le coût du déplacement en co-voiturage 
 
 
 
 
 
 

Inscriptions ici :  AS Montagne.xlsx   ou    Scan 

  
 
INFORMATIONS : Contacter l’Enseignant responsable : christophe.jousselin@univ-lyon2.fr          06.64.76.30.93 

Rejoindre le groupe WhatsApp :          Grimpe Lyon 2 
 

 
CONDITIONS PARTICULIERES :  

- En participant à cette sortie, vous serez immergés en pleine nature. Vous devez être conscients des risques 
inhérents et de la nécessité d’un comportement responsable pour une pratique en sécurité et respectueuse 
de l’environnement. 

- La décision de la destination se fera en fonction du nombre de voitures disponibles (minimum 2)  
-  La date de sortie est susceptible de modification ou d’annulation jusqu’à la veille selon les conditions 

météorologiques annoncées ou le nombre d’étudiants inscrits. Une confirmation par mail vous sera envoyée 
la veille de la sortie. 

 

 

A Bientôt…Au-delà des murs, hors du temps 😊           C.JOUSSELIN   

              

Date limite d’inscription : le lundi précédant la sortie 
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