
ACOVIH 
Adaptations à la Covid-19 
lorsque l’on vit avec le VIH
premiers résultats

ACOVIH est une enquête qui vise à décrire les enjeux psychosociaux et les ressources individuelles et col-
lectives déployées par les personnes vivant avec le VIH dans le contexte de crise sanitaire liée à la Co-
vid-19 sur le territoire français (métropole et Outre-mer). L’enquête par questionnaire auto-adminis-
tré en ligne s’est déroulée entre juin et septembre 2020 et portait sur la période de mars à mai 2020.

RÉPONSES

RÉPONDANTS-ES

249
personnes 

199
hommes

dont 1
homme trans

47 ans
d’âge médian : IC[36-56]

46
femmes

dont 4
femmes trans

51 ans
d’âge médian : IC[41-55] 

4
personnes genderqueer

31 ans
d’âge médian : IC[27-42]

67 %
se déclarent homosexuels-les, dont

2 % de femmes

80 % habitent en France métropolitaine

67 % à l’aise financièrement avant le confinement98 % d’hommes

15 % nés-es à l’étranger

34 % engagés-es dans des associations de lutte contre le VIH/sida

27 % consomment des produits psychoactifs

43 % fument du tabac



ACOVIH

PRISE EN CHARGE VIH

48 %
ont eu un rendez-vous annulé ou reporté

30 %
déclarent que la communication avec l’équipe 

médicale s’est détériorée

15 %
déclarent que leur relation de confiance avec 

l’équipe médicale s’est détériorée

62 %
craignent que la crise sanitaire n’engendre des 

perturbations sur le long terme dans leur prise en 
charge

21 % constatent une dégradation de leur situation financière durant le confinement

39 % constatent une baisse de leur satisfaction sexuelle

dont

25 %
de personnes trans ou genderqueer

58 %
des consommateurs-rices d’anxiolytiques ont 

augmenté leur consommation

Mais aussi...

44 %
d’hommes

15 %
de femmes

32 %
des consommateurs-rices d’antidépresseurs ont 

augmenté leur consommation
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