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Lieu de la formation

•  Campus Berges du Rhône 
(BDR)

Public

Niveau(x) de recrutement

•  BAC+3

Durée de la formation

129 heures ou 402 heures selon 
profil

Discipline(s)

•  Mention/diplôme

Responsable(s) de la 
formation

Responsable de la formation :
Emmanuelle BONNEVILLE
Contact secrétariat :fcpsycho-
du@univ-lyon2.fr

Rythme

Pour les spécialistes Petite 
 90 heures (conférence) enfance :

+ 36 heures (groupe) + 3 heures 
(tutorat) = 129 heures.
Pour les non spécialistes 

 129 heures + Petite enfance :
273 heures (stage) = 402 heures.

2027-2033
Diplôme d'Université
DU

DU Psychopathologie et prévention auprès 
du bébé et de sa famille (DUPPABF)

Ce DU s’adresse aux professionnels travaillant ou se 
destinant à travailler dans le champ de la petite enfance, 
afin d’actualiser leurs connaissances en lien avec les 
recherches récentes en psychopathologie, psychologie et 
médecine périnatale.

Rythme de la formation
Horaires :
9h-17h30

Les enseignements sont organisés et répartis autour de 6 modules 
également répartis sur les deux ans, soit modules 1 à 3 sur la 1ère 
année et 4 à 6 sur la 2ème.

Sessions de formation
Sessions de formation pour la première année :
La formation aura lieu un vendredi par mois. Voici les dates pour l'année 
2027

• 5 février 2027 ;
• 5 mars 2027 ;
• 2 avril 2027 ;
• 28 mai 2027 ;
• 12 juin 2027 ;
• 24 septembre 2027 ;
• 15 octobre 2027 ;
• 13 novembre 2027 ;
• 17 décembre 2027.
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Coût de la formation

Tarifs 2027 dont 57 € de 
frais de scolarité:

• Financement 
individuel : 1327 €
• Prise en charge : 
1857 €

Sessions de formation pour la deuxième année :

Pour la 2  année (2028), la formation se déroulera de janvier à e

novembre ; les dates précises seront fixées respectivement courant 
2027, en fonction du calendrier universitaire.

Présentation
Ce DU s’adresse aux professionnels travaillant ou se destinant à travailler dans 
le champ de la petite enfance, afin d’actualiser leurs connaissances en lien 
avec les recherches récentes en psychopathologie, psychologie et médecine 
périnatale.

Le champ de la périnatalité recouvre les registres psychique et somatique.

Le DU propose donc des conférences thématiques articulant des apports 
proposés par des psychistes et des somaticiennes, somaticiens, praticiennes et 
praticiens experts et chercheuses, chercheurs impliqués en périnatalité.

Admission
Candidature

Modalités de candidature

Le dépôt des candidatures se fait via  suivant le calendrier ci-après :eCandidat

1. Début du dépôt des candidatures : 7 septembre 2026 avec une date limite 
au 9 octobre 2026.
2. Réunion de la commission pour la décision finale : 9 novembre 2026.

Programme
Méthodes pédagogiques
La pédagogie de ce DU repose sur deux approches complémentaires, 
théoriques et méthodologiques :

• Le premier versant propose une réflexion théorico-clinique dans les 
champs ante-, péri- et post- natalité

https://www.univ-lyon2.fr/
https://www.univ-lyon2.fr/
https://ecandidat.univ-lyon2.fr/#!accueilView


 / 3 3

https://www.univ-lyon2.
fr/

Université Lumière Lyon 2

• Le deuxième versant explore les dispositifs d’accompagnement et de 
prises en charge, en soulevant les enjeux de la prévention et du soin.

Les groupes d’élaboration clinique assurent les articulations théorico-cliniques, 
avec le souci de mettre les informations reçues à l’épreuve des pratiques de 
terrain des participants.

Modalités de validation
La validation du diplôme suppose d’avoir été assidu aux modules, de fournir 
une attestation précisant la durée de stage effectué (pour les professionnels 
ne travaillant pas encore dans le champ périnatal), de s’être acquitté du 
paiement du coût de la formation et de soutenir un mémoire de fin d’étude 
devant un jury lors de la dernière session de formation.

Compétences

Et après ?
Activités visées / compétences attestées

En fonction de la formation initiale du stagiaire, ce DU permet une orientation 
ou réorientation dans le champ de la périnatalité et des métiers de ce champ. 
Il conduit à une spécialisation et un développement de l’expertise dans le 
champ de la périnatalité en favorisant l’approche pluridisciplinaire et en 
permettant l’amélioration des dispositifs de prise en charge dans le domaine 
sanitaire et social.

Secteur(s) d'activités ou types d'emploi accessibles

En fonction de la formation initiale du stagiaire, ce DU permet une orientation 
ou réorientation dans le champ de la périnatalité et des métiers de ce champ. 
Il conduit à une spécialisation et un développement de l’expertise dans le 
champ de la périnatalité en favorisant l’approche pluridisciplinaire et en 
permettant l’amélioration des dispositifs de prise en charge dans le domaine 
sanitaire et social.
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